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Belangenvereniging van Ouders in de Kinderopvang

In deze nieuwsbrief:
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Terugblik BOiInK in 2024
Mooi weer: buiten spelen met de kinderen! (dl 1)

De Wegwijzer Risicovol spel: wijst niet naar hoe het moet, maar hoe het kan! (dl 2)
Promotieonderzoek: Goede band tussen kind en professional in de kinderopvang nog
belangrijker dan gedacht
Wist je dat...je als ouder de vertrouwensinspectie ook kunt raadplegen?

Resultaten peiling: Wat betekent de stijging van
Q — kinderopvangkosten voor jou?

Van 18 februari tot 3 maart heeft BOinK via een peiling onder
ouders in de kinderopvang gevraagd op welke manier zij
verwachten dat duurdere kinderopvang hen beinvioedt

4 maart z?v BOInK ontvangt dagelijks signalen van ouders en
V%Fno\etafe‘aesf’”\‘ ° l oudercommissies in de kinderopvang. Om beter te begrijpen
hoe ouders de stijgende kinderopvangkosten ervaren, heeft

BOinK deze peiling uitgezet. De peiling heeft ons geholpen
om te zien wat de effecten van de hogere kosten zijn, zodat
we de belangen van ouders beter kunnen behartigen.

In totaal hebben 1.409 ouders deelgenomen.
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Een belangrijke conclusie uit de peiling: Voor veel ouders,
vooral met lagere inkomens, wordt kinderopvang duurder en
daardoor minder toegankelijk. Dit heeft directe gevolgen voor
hun arbeidsparticipatie en voor de ontwikkeling van hun
kinderen.

Zo zegt een ruime meerderheid van de ouders in onze
peiling dat ze, als kinderopvang duurder wordt, minder
formele kinderopvang gaan afnemen. Hierbij geven de
meesten van hen aan dan minder te gaan werken. En bijna
één op de tien ouders geeft zelfs aan te stoppen met werken.

Dit zijn belangrijk signalen, die BOinK namens ouders onder
de aandacht van bewindspersonen en politieke partijen heeft
gebracht en zal blijven brengen.

Dank aan alle ouders die hun mening met ons gedeeld
hebben!

Klik hier voor de resultaten.

Terugblik BOinK in 2024

Op woensdag 16 april 2025 nodigt BOinK haar leden uit voor
de jaarlijkse Algemene Ledenvergadering. Onze leden zijn
persoonlijk uitgenodigd, dus check de oudercommissie
mailbox voor de officiéle uitnodiging. Tijdens deze
Ledenvergadering kun je ook direct advies vragen aan ons
spreekuurteam, je ideeén delen met ons bestuur over hoe
we jou nog beter kunnen vertegenwoordigen en je kunt tips
uitwisselen met onze communicatiemedewerkers.

Aanmelden voor de ALV kan ook door een email te sturen
aan secretariaat@boink.info. We hopen zoveel mogelijk
leden te ontmoeten. Het belooft een interactieve avond te
worden!

Bekijk hier de highlights van BOinK in 2024!

Mooi weer: buiten spelen met de kinderen! (di1)

Buitenspelen stimuleert de ontwikkeling van sociale,
cognitieve en motorische vaardigheden. Vooral bij jonge
kinderen heeft buitenspelen een positieve invloed op de
hersenontwikkeling. Hun motorische vaardigheden worden
meer geprikkeld dan wanneer ze binnen spelen. Dat komt
omdat er buiten meer ruimte is om te bewegen.

Uit internationaal onderzoek blijkt dat risicovol spelen veel
meer positieve gezondheidseffecten heeft voor kinderen dan
het beschermen van kinderen en het vermijden van risico's.
Het is een misvatting dat risicovol spelen leidt tot meer
(ernstige) ongelukken. Risicovol spelen maakt kinderen
motorisch vaardiger, zelfverzekerder en socialer.

» Lees hier ons infosheet: risicovol spelen in de
kinderopvang
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» Veiligheid NL en de Blauwe Ton organiseren op 23 mei
a.s. weer een congres over risicovol spelen. Kijk hier
voor meer info en aanmelden.

Meer lezen:

Waarom buitenspelen belangrijk is — Ouders van NU
Risicovol buitenspelen — NJI

Finse kinderen hebben minder last van allergieén en astma -
Trouw

Finse les: meer natuur, minder astma - Longfonds

Spelen - VeiligheidNL

De Wegwijzer Risicovol spel: wijst niet naar hoe
het moet, maar hoe het kan! (dl 2)

Het invoeren of verbeteren van risicovol spel in de dagelijkse
praktijk vraagt om goed nadenken en misschien wel
aanpassing van het pedagogisch beleid, de speelomgeving
en de manier van communiceren met ouders. Daarnaast is
het belangrijk dat professionals voldoende kennis hebben en
zich bewust zijn van het belang van risicovol spel. Om dit
makkelijker te maken, is er nu de Wegwijzer Risicovol spel.
De wegwijzer wijst de weg in alle informatie die het
Expertisecentrum Kinderopvang heeft. 'Het wijst niet naar
hoe het moet, maar hoe het kan' — met een
procesbeschrijving en veel handige tools, is nu beschikbaar
via deze link.

Oproep aan de oudercommissie: bespreek met de
kinderopvangorganisatie risicovol spelen als onderdeel van
het veiligheidsbeleid van de opvang. Je hebt als
oudercommissie namelijk adviesrecht op het veiligheids- en
gezondheidsbeleid!

Promotieonderzoek: Goede band tussen kind en
professional in de kinderopvang nog belangrijker
dan gedacht

De sociaal-emotionele ontwikkeling van jonge kinderen is
belangrijk en hangt af van de kwaliteit van de kinderopvang.
Een goede relatie tussen het kind en de pedagogisch
medewerker is hierbij heel belangrijk, zowel in
kinderdagverblijven als bij gastouders. Uit het onderzoek van
Rosanne Sluiter blijkt dat kinderen die een goede band
hebben met hun pedagogisch medewerker, vaak minder
problemen hebben als ze naar de basisschool gaan.
Rosanne Sluiter verdedigde haar proefschrift op 21 februari
2025 aan de Universiteit van Amsterdam. Haar promotor was
prof. dr. R.G. Fukkink (bijzonder hoogleraar Kinderopvang).

Klik hier voor een samenvatting van het promotieonderzoek
van Rosanne Sluiter.
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Wist je dat....je als ouder de vertrouwensinspectie
ook kunt raadplegen?

Helaas doen zich zaken voor op de kinderopvang die
niemand wil. Seksueel, psychisch of fysiek geweld
bijvoorbeeld. Het is goed te weten dat je in zulke gevallen
terecht kunt bij de vertrouwensinspecteurs van de Inspectie
van het Onderwijs. Een klein team van inspecteurs is, naast
hun toezichthoudende taak, vertrouwensinspecteur. Wat
kunnen zij voor je betekenen? En wanneer bent u zelfs
verplicht contact op te nemen?

Ouders kunnen ook contact opnemen met de
vertrouwensinspecteur wanneer zij een vermoeden hebben
van seksueel misbruik, seksuele intimidatie en/of geweld
tegen kinderen in kinderdagverblijf, de buitenschoolse
opvang of bij de gastouder. De vertrouwensinspecteur luistert
en informeert. Zo nodig adviseert de vertrouwensinspecteur,
bijvoorbeeld over een traject naar het indienen van een
formele klacht of het doen van aangifte.

De vertrouwensinspecteur zoekt niet uit wat er gebeurd is
(waarheidsvinding). De vertrouwensinspecteur kan ook niet
zelf zorgen voor een oplossing, maar wel helpen om een
oplossing te bereiken.

Klik hier voor meer informatie en contact op met de
vertrouwensinspecteur.

------------------------------------------------------------------------

i 3 april 2025 |Basistraining 'Samenwerken| Online
: met (VOL)
de oudercommissie' voor
professionals
in de kinderopvang

8 april 2025 Basistraining voor Online
' oudercommissies (VOL)

16 april 2025 |Algemene Ledenvergadering| Utrecht

. BOinK .
22 mei 2025 Basistraining voor Online
oudercommissies (VOL)
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Volg je ons al op de socials?
We zijn actief op de Facebook, LinkedIn en binnenkort op Instagram

Klik hier om onze nieuwsbrief door te sturen naar collega's, vrienden of bekenden of

stuur de aanmeldlink voor de nieuwsbrief door.
Bedankt!

©2025 BOIinK
Belangenvereniging van Ouders in de Kinderopvang
Tel. 030 - 233 14 00 | www.boink.info

Spreekuur voor ouders en oudercommissies:
ma., di., do. en vrij. van 9.00 tot 12.00 uur.
Bel 030 - 231 79 14 of stuur een mail.

Afmelden voor deze nieuwsbrief
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