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Adviseren over Veilig Slapen in de kinderopvang
ook een rol van de oudercommissie
Veilig slapen en het voorkomen van wiegendood is niet zomaar een detail om ‘even te regelen’ – het gaat om de gezondheid en veiligheid van jonge kinderen en is letterlijk van levensbelang. Ook in de kinderopvang is het daarom belangrijk dat er duidelijke afspraken zijn, zodat ouders met een gerust hart hun kindje kunnen brengen. Van kinderopvangorganisaties mag dan ook verwacht worden dat zij hun verantwoordelijkheid als professionele organisatie nemen door te werken volgens actuele wetenschappelijke inzichten en deze goed toe te passen in de praktijk.  Maar ook een oudercommissie kan bijdragen aan veilig slapen in de kinderopvang. 

Hoe zit het ook alweer? 
Volgens de Wet kinderopvang moet de oudercommissie door de kinderopvangorganisatie worden geraadpleegd bij belangrijke besluiten die zij nemen. Bijvoorbeeld over het veiligheids-, gezondheidsbeleid, opvoeding en het pedagogisch beleid. De oudercommissie geeft de organisatieadvies over wat zij hiervan vinden. Zo draagt de oudercommissie bij aan de kwaliteit van het beleid en dus aan de kwaliteit en veiligheid in de kinderopvang.
Om goed advies te kunnen geven, is het belangrijk dat de oudercommissie alle benodigde informatie krijgt van de organisatie. Als de organisatie besluit het advies van de oudercommissie niet op te volgen, dan mag dat. De organisatie moet dan wél schriftelijk aangeven waarom zij dat besluit neemt. Daarbij hoort een goede en duidelijke onderbouwing bij. Dit is in een notendop hoe het werkt, maar wil je hier mee over weten? Lees dan verder op de website van BOinK. 
Gevraagd en ongevraagd adviseren
De oudercommissie kan zowel gevraagd als ongevraagd advies uitbrengen. Wat houdt dat in? Stel je voor, je organisatie is ervan op de hoogte dat het vernieuwde protocol ‘Veilig Slapen in de Kinderopvang’ van VeiligheidNL beschikbaar is. Je mag verwachten dat ze de richtlijnen van dit protocol toepassen in de organisatie. Maar omdat het protocol vernieuwd is, heeft dat mogelijk tot gevolg dat het beleid van jullie organisatie moet worden aangepast. Als de organisatie dat gedaan heeft, zullen ze de oudercommissie om advies over het nieuwe beleid moeten vragen. Dan spreken we over gevraagd adviseren. Maar heeft jouw organisatie geen beleid over veilig slapen? Of is het beleid verouderd of niet compleet? Dan mag de oudercommissie zelf het initiatief nemen en de organisatie adviseren – dat heet ongevraagd advies.	Comment by Nienke Willering: Hyperlink invoegen naar protocol
Achterban
Als oudercommissie vertegenwoordig je eigenlijk alle ouders die hun kindje naar jullie opvanglocatie brengen. Ook voor hen kun je een rol spelen rond veilig slapen. Zo kun je als oudercommissie ouders vragen over hun ervaringen en eventuele zorgen rondom veilig slapen in de kinderopvang. Dit kun je weer gebruiken in je advies aan de organisatie. Ook kun je de ouders informeren over jullie advies en overleg dat jullie voeren met de organisatie. En als oudercommissie kun je samen met de organisatie nadenken over hoe je ouders goed kunt informeren en hoe je met ouders kunt samenwerken rond het thema veilig slapen. Zo draag je eraan bij dat alle ouders goed op de hoogte zijn en dat elke ouder weet wat er speelt. 
Veilig slapen op de kaart
Veilig slapen is iets waarin je geen concessies wilt doen. Voor baby’s is elke onveilige situatie potentieel riskant. En de oudercommissie heeft echt de positie om de kinderopvang te wijzen op het belang van een actueel en onderbouwd beleid op veilig slapen en de preventie van wiegendood. En niet alleen te wijzen op goed beleid, maar ook op het belang van de uitvoering hiervan in de praktijk. Als oudercommissie kun je dus echt het verschil maken in het op de kaart zetten van veilig slapen bij jouw kinderopvangorganisatie, zodat elk kind veilig kan slapen in de kinderopvang!Tot slot
Wil je als oudercommissie meer weten over veilig slapen om je advies goed vorm te kunnen geven? Maak dan gebruik van betrouwbare informatie. Dat is te vinden op de website van BOinK en van VeiligheidNL 
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